
Viagra - Viagra ne yapar ve nasıl çalışır? 
25-65 yaş arası erkeklerde erektil disfonksiyonun en önemli ve yaygın nedeni aterosklerotik plakların 

daralması ve peniste kan akışının azalmasıdır. 

Viagra, ateroskleroz nedeniyle erektil disfonksiyonu olan erkekler için geçici olarak etkili bir 

kimyasaldır. 

Cinsel uyarım sonucunda penis kan damarlarını ve trabekülleri gevşeten cGMP maddelerinin yok 

edilmesini engeller ve bu maddenin normal cinsel uyarımın salgıladığı miktarın üzerinde ortamda 

birikmesine neden olur. 

Sonuç olarak, kan damarları normal uyarılmadan daha fazla genişler ve aterosklerotik plakların 

varlığına rağmen kan akışına izin verir. 

Viagra'yı "erektil disfonksiyon ilacı" olarak adlandırmak yanlıştır.Tedavi edici özelliği yoktur. 

Çünkü "tıbbi", belirli bir hastalığı ortadan kaldırmak için belirli bir süre içinde gerçekleştirilen tıbbi 

işlemler (ilaç kullanımı ve tıbbi uygulama) için kullanılır. 

Viagra kullanımı belli bir süre için değil, ömür boyu hastalığı ortadan kaldırmaz, var olan 

aterosklerotik plakları açmaz. 

Tedavinin aksine zamanla bu kimyasalların yokluğunda normal cinsel uyarımdan sonra salgılanan 

damar gevşetici cGMP miktarı azalır ve direnç gelişir ve giderek daha yüksek doz gerektirir. 

Ayrıca, bu gevşek maddelerin diğer organlarda artan miktarları ile ilişkili bazı yan etkiler ve riskler 

vardır. 

Serebrovasküler damarların gevşemesi ile birlikte baş ağrısı, kızarma ile yüz ve boyundaki deri altı 

damarlarının gevşemesi, burun mukozasındaki kan damarlarının tıkanıklıkla gevşemesi, genel 

hipotansiyon ve buna bağlı kardiyovasküler risk, gözlerde anormal görme, hazımsızlık, yanma hissi ile 

ortaya çıkabilir. mide ağrısı ve sırt ağrısı. 

Belirli tipteki reseptörler üzerinde seçici etki yaptığı söylense de vücudun çoğu organında yan etkiler 

görülebilmektedir. https://www.novagra.shop/viagra-fiyatlari/ 

Bu nedenle Viagra damar sertliğine bağlı sertleşme sorunu yaşayan erkeklerin geçici olarak 

kullanabileceği, etkisinin geçici olduğu, birçok yan etki ve riskin bulunduğu bir kimyasal denilebilir. 

Viagra nasıl kullanılır ve etkisi ne kadar sürer? 
Bu kimyasalların biyoyararlanımı yaklaşık %40'tır, ancak yağlı gıdalar bu kimyasalların emilimini 

azaltır. 

Aç karnına veya yemekten iki saat sonra kullanılması daha uygundur. 

Etkileri yaklaşık yarım saat sonra başlar ve 3-4 saat ile 36 saat arasında değişir. 

https://www.novagra.shop/viagra-fiyatlari/

